MEMORIA EVALUATIVA DEL PROYECTO

DESARROLLADO EN 2023

DATOS GENERALES DE LA ASOCIACION O ENTIDAD

NOMBRE DE LA ASOCIACION O ENTIDAD: Asociacion de familiares de enfermos de
Alzhéimer y otros deterioros cognitivos Fuenteblanca

SIGLAS: AFA Fuenteblanca
LOCALIDAD: Consuegra

PROVINCIA: Toledo

N° de personas asociadas actualmente a la entidad/asociacion: 143

N° de voluntarios de la asociacion: 1

TOTAL PROFESIONALES DE LA ASOCIACION O ENTIDAD / PERSONAL

ESTRUCTURAL

N° PROFESIONALES
HOMBRES MUJERES

DISCIPLINA PROFESIONAL

Psicologia

Fisioterapia

Terapia ocupacional

Trabajo social

-_— = ]

Logopedia

Enfermeria

Medicina

Monitoras/es con especializacion

Auxiliares geriatria / Personal cuidador

Auxiliares administrativos 1

Conductores/as transporte adaptado

Educacion social

Otras (especificar aqui):

TOTALES: 9
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DATOS SOBRE EL PROYECTO DESARROLLADO

DENOMINACION DEL PROYECTO: Atencion integral Fuenteblanca 2023

DESCRIPCION DEL PROYECTO DESARROLLADO: Proyecto de caracter sociosanitario
dirigido a ofrecer respuesta a la enfermedad de Alzheimer y otros deterioros cognitivos. Por un
lado ofreciendo tratamienton no farmacolégico a las personas afectadas para complementar el
tratamiento farmacologico; y por otro lado ofrecer apoyo, informacion y asesoramiento a las
familias de las personas afectadas. Las terapias tienen lugar en el Centro cedido por el
Ayuntamiento a la AFA. Las terapias se dividen en turno de mafnana y tarde, con una duracién
de 3 horas al dia de lunes a jueves. Hasta el momento actual, la asociacion cuenta con 4 grupos,
2 de personas en un estadio inicial de la enfermedad, 1 de personas en un estadio intermedio y
un ultimo grupo en estadios avanzados de la enfermedad

Municipio principal donde la Entidad ha desarrollado el proyecto: Consuegra

N° personas voluntarias vinculadas al proyecto: 1

PROFESIONALES QUE HAN LLEVADO A CABO EL PROYECTO SUBVENCIONADO

N° PROFESIONALES
HOMBRES MUJERES
Psicologia 1

DISCIPLINA PROFESIONAL

Fisioterapia

Terapia ocupacional 1

Trabajo social 1

Logopedia

Enfermeria

Medicina

Monitoras/es con especializacion

Auxiliares geriatria / Personal cuidador

Auxiliares administrativos 1

Conductores/as transporte adaptado

Educacion social

Otras (especificar aqui):

TOTALES: 7
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DESGLOSE DE ACTIVIDADES DESARROLLADAS, CRONOGRAMA Y TOTAL PERSONAS
BENEFICIARIAS DE LAS ACTIVIDADES

N° TOTAL DE
ACTIVIDADES ASISTENCIALES Y FECHA DE FECHA FIN PERSONAS
REHABILITADORAS INICIO USUARIAS DE
LA ACTIVIDAD
Estimulacion cognitiva 01/01/2023 | 31/12/2023 43
Estimulacion cognitiva nuevas
tecnologias 01/01/2023 | 31/12/2023 43
Ejercicio terapéutico 01/01/2023 | 31/12/2023 43
Asistencia personal 01/01/2023 | 31/12/2023 43
Transporte adaptado colectivo 01/01/2023 | 31/12/2023 18
Préstamo de ayudas técnicas 01/01/2023 | 31/12/2023 5
Grupo de apoyo mutuo 01/01/2023 | 31/12/2023 16
Voluntariado 01/01/2023 | 31/12/2023 1
Termalismo Terapéutico 01/08/2023 | 06/10/2023 6
Salidas de integracion 10
Taller de manualidades 01/01/2023 | 31/12/2023 11
N° TOTAL DE
ACTIVIDADES DE PROMOCION, INFORMACION, FECHA DE FECHA FIN PERSONAS
SENSIBILIZACION, DIVULGACION Y FORMACION INICIO USUARIAS DE
LA ACTIVIDAD
Coordinacion
‘s . 01/01/2023 | 31/12/2023 143
Atencion social
XV Aniversario Fuenteblanca 01/10/2023 | 19/10/2023 143
Mercadillo Consuegra Medieval 11/08/2023 | 13/08/2023
16
Mercadillo Market FEst
28/12/2023 | 28/12/2023 14
Mercadillo Navideino local
. . ol Anar 29/12/2023 | 31/12/2023 21
t i
ata Rosa del Azatran 27/10/2023 | 27/10/2023 o
Tarjetas para bodas y regalos comunién
01/05/2023 | 31/07/2023 3

Memoria anual 2023

Pagina 3



Sesion informativa apoyo juridico 20/04/2023 | 20/04/2023 20
Dia Mundial Alzhéimer 21/09/2023 | 21/09/2023 126
Confederacion y Federacion/

Asamblea anual y Chocolatada 01/01/2023 | 31/12/2023 143
X Congreso Nacional Alzhéimer 08/11/2023 | 11/11/2023 2
Congreso Tercer Sector 04/10/2023 | 04/10/2023 1
Webinares 01/01/2023 | 31/12/2023 1
Encuentro de Mayores en Ciudad Real 28/09/2023 | 28/09/2023 3
Premios trabajo social y carpa

sensibilizacion en Tembleque 01/04/2023 | 01/04/2023 9
Exposicion Barrio Imparcial 17/03/2023 | 17/03/2023 26

EVALUACION DE RESULTADOS Y CUMPLIMIENTO DE OBJETIVOS.

ACTIVIDADES ESPECIFICAS REALIZADAS POR LA ASOCIACION O ENTIDAD EN 2023 Y

EVALUACION DE RESULTADOS

autonomia de la
persona afectada en
su entorno habitual
evitando la
institucionalizacion,
ralentizando la

asistentes a las
terapias

N° hombres

N° mujeres

15 hombres
28 mujeres

INDICADORES
Objetivos OBSERVACIONES
Descripcion del Indicador Resultado
Propiciar la N° de usuarios/as | 43 pacientes

Se ha observado una
mayor demanda del
servicio en estadios
iniciales de la
enfermedad
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pérdida cognitiva y
fisica.

N° de usuarios/as
grupo leves

N° de usuarios/as
grupo moderados

N° de usuarios/as
grupo severos

Grado de
autonomia
mantenido

23

11

El 82.5% ha mantenido
la autonomia de un afo
para otro

N° usuarios que
utilizan nuevas
tecnologias tanto
grupal como

individualmente 43
Para AFA la integracion
en la comunidad es
N° de usuarios en complicada debida a la
desayuno con 15 ubicacion del centro que
Mantener las mayores esta situado en el
capacidades de las poligono. Lo que
personas afectadas supone que sélo
mediante actividades | N° de participantes podemos hacer
motivadoras. en Encuentro de actividades dentro de la
Mayores de Ciudad |2 comunidad con los
Real grupo que no usan
autobus y son
N° Participantes en totalmente autébnomos.
taller del Market "
Fest sobre azafran
N° de familias
atendidas 43 familias
anualmente Se ha detectado un

Informar, valorar y
orientar a las familias
en recursos legales,
sociales y
econdémicos.

N° de nuevas
demandas

28 solicitantes

mayor numero de
demandas que crece
anualmente debido a la
divulgacion que AFA
realiza y la coordinacion
con el resto de recursos

N° de solicitantes 17 comunitarios
en lista de espera
N° de reuniones 4640 familiares Cabe sefialar que lo
con la familia 16 normal es atender a
o . \ .
Realizar seguimiento N .de mujeres mas de un cu@ador por
integral de la familia cuidadoras persona usuaria de
N° de hombres terapias, ya que el
cuidadores cuidado se comparte
52 entre familiares etc...
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N° reuniones
equipo
interdisciplinar

N° de participantes

en grupo de apoyo |g
mutuo 3
Hombres 6
Favorecer la Mujeres
descarga emocional o .
y fisica de los N° de pacientes que | 18
familiares usan transporte
cuidadores. colectivo
N° de pacientes que
usan vehiculo 25
propio
N° de participantes 89
en XV aniversario El grado de satisfaccion
. el maximo es 5. Las
N°de cwlc'jadores 3 puntuaciones mas bajas
ﬁlr; ’éerma '.Sm,? vienen dadas por item
termil%ar‘rcl:loen esen 13 donde se pregunta por
Potenciar una la intensidad del
intervencion dual 0 o servicio. Las familias
(cuidador-enfermo) a Esjélg;tsgtes en solicitan mayor numero
través del ocio y 66 de horas de atencion.
actividades Taller de Tambiér) se obs’ervan.
conjuntas. manualidades evaluaciones mas bajas
14 en el area de transporte,
las familias solicitan
mayor numero de
lazas en el transporte
Grado de 4.3/5 olectivo,
satisfaccion de las
familias
N° de folletos
repartidos 120
N° de visitantes a la 126
mesa
Dar a conocer el
tratamiento no N° de demandas
farmacoldgico. posteriores a mesa 5
dia del Alzheimer
N° de participantes 26
en exposicion del
Barrio del Imparcial
N° de familias
Concienciar a la implicadas en 20
poblacion sobre el actividades
aumento de concienciacion
alzhéimer y otras Hombres
demencias mujeres 0
20
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N° personas

voluntarias
1
Cata Rosa del
Azafran 9
N° Asistentes a los
premios Trabajo
Social en
Tembleque 9
N° de asistentes 20
en apoyo juridico
Aumentar los Hombres
- Mujeres 6
conocimientos de los 16
Cgflea]\iioérr?&eneral N° de asistentes al
P on g y Congreso
profesionales 2
N° de Webinares
realizadas al afio 5
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ACTIVIDAD EN ZONAS PRIORITARIAS.

Municipios de zonas prioritarias donde la entidad ha desarrollado el proyecto (marcar
en la tabla):

MUNICIPIO/S ZONAS PRIORITARIAS
(Anexo Decreto 25/2018, de 31 de Julio, de delimitacién geografica de zonas prioritarias en Castilla-La
Mancha)

Marcar con una X el/los municipios donde se tiene previsto llevar a cabo la intervencion y/o donde se encuentre
ubicado el recurso que tienen la consideracién de zona prioritaria de C-LM segun el Decreto citado.
ELCHE DE LA SIERRA ] | MALAGON [ [HUETE O
HELLIN [] | PEDRO MUNOZ [ | LEDANA O
TARAZONA DE LA MANCHA [] | PIEDRABUENA [] | GUADALAJARA O
ALMADEN [] | PUERTOLLANO [] [ AZUQUECA DE HENARES O
ARGAMASILLA DE ALBA 0 | LA SOLANA O [ MORA O
ARGAMASILLA DE <
CALATRAVA O | TOMELLOSO ] | LA PUEBLA DE MONTALBAN | [
DAIMIEL ] | VILLARRUBIA DE LOS OJOS | [] | TALAVERA DE LA REINA O
HERENCIA [ | CUENCA O | VILLACANAS O

ACTIVIDAD EN MUNICIPIOS ESCASALMENTE POBLADOS O EN

RIESGO DE DESPOBLACION.

Municipios catalogados como escasamente poblados o en riesgo de despoblacion
(segun lo establecido en el Anexo Decreto 108/2021, de 19 de octubre, por el que se
determinan las zonas rurales de Castilla-La Mancha conforme a la tipologia establecida en el
articulo 11 de la Ley 2/2021 de 7 mayo) en los que ha desarrollado el proyecto presentado:

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

N° total de personas destinatarias de las actividades del proyecto en estos
municipios:

Porcentaje que supone la actividad realizada en estos municipios sobre el total de las
actividades del proyecto: %
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DETALLE ECONOMICO Y FINANCIACION FINAL DEL PROYECTO

COSTE FINAL DEL PROYECTO

CONCEPTO COSTE TOTAL
Personal estructural de la entidad 58.849,61
Personal subcontratado 11.509,08
Actividades 1.796.58
Mantenimiento 3.701,60
TOTAL 75.856,87 €

FUENTES DE FINANCIACION DEL PROYECTO

ENTIDAD / ORGANISMO CUANTIAS
CONSEJERIA DE SANIDAD / BIENESTAR SOCIAL (desglosar por Direcciones
Generales)
Direccion General de Humanizacion y atencion sociosanitaria 22.788
Direccion General de dependencia. FEDACAM 16.587

OTROS ORGANOS Y CONSEJERIAS JCCM (desglosar por 6rgano / consejeria)

Direccion General Accion social 10.500
Direccion General de Mayores 8.959

DIPUTACIONES, AYUNTAMIENTOS Y OTRAS ENTIDADES LOCALES

Diputacion de Toledo 2.500
Ayuntamiento de Consuegra 3.000
Ayuntamiento de Urda 1.000

Otras subvenciones o ayudas no incluidas en apartados anteriores (enumerar)

La Caixa 3.000
Patrocinadores/Eventos 65.38

FONDOS PROPIOS APORTADOS POR LA ENTIDAD

Cuotas socios 7457,49 €
TOTAL INGRESOS 75.856,87 €
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OTROS DATOS E INFORMACION DE INTERES

Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

D./D? MARIA DE LOS ANGELES GARCIA ESTIRADO representante legal de la entidad
solicitante, certifica la veracidad de todos los datos obrantes en el presente documento.

En Toledo a la fecha de la firma.

Firmado electrénicamente por el Representante legal de la entidad.
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